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1. INTRODUCCION
1.1. Justificacién

El proyecto Fake Cosmos: mitos y verdades del Universo, desarrollado en colaboracién con el Parque de las
Ciencias, se enmarca en una propuesta educativa orientada a fomentar el pensamiento critico y la
alfabetizacidn cientifica del alumnado de 3.2 de ESO.

En la sociedad actual, el acceso masivo a la informacidn a través de redes sociales y plataformas digitales ha
favorecido la difusién de contenidos cientificos simplificados, imprecisos o directamente erréneos. Esto
contribuye a la aparicién de concepciones alternativas en el alumnado, especialmente en ambitos como la
astronomia, donde muchos fenédmenos no son directamente observables y se interpretan a partir de
modelos.

Ante esta situacion, resulta fundamental promover estrategias educativas que permitan al alumnado no solo
adquirir conocimientos cientificos, sino también desarrollar la capacidad de analizar, contrastar y cuestionar
la informacion que recibe. En este sentido, el trabajo con mitos cientificos constituye un recurso didactico de
gran valor, ya que parte de ideas cercanas al alumnado vy facilita la construccién de un conocimiento mas
riguroso a partir del contraste con evidencias.

Asimismo, el uso de modelos experimentales sencillos y la participacion en contextos de divulgaciéon
cientifica, como la miniferia desarrollada en el centro, favorecen un aprendizaje activo, significativo y
contextualizado.

1.2. Planteamiento del problema

El presente proyecto se plantea no solo como una actividad de divulgacién cientifica, sino como una
investigacion en el aula centrada en el analisis de las ideas previas del alumnado sobre determinados
fendmenos astrondmicos.

Diversos estudios en didactica de las ciencias ponen de manifiesto que el alumnado construye explicaciones
propias sobre los fendmenos naturales, que no siempre coinciden con el conocimiento cientifico y que
pueden persistir incluso tras la ensefianza formal (Driver et al., 1985; Pozo y Gémez Crespo, 1998). En este
contexto, resulta necesario identificar dichas ideas previas y analizar en qué medida pueden ser modificadas
mediante intervenciones didacticas adecuadas.

En este sentido, se pretende dar respuesta a la siguiente cuestion: équé conocimientos posee el alumnado
de 3.2 de ESO sobre algunos conceptos basicos del Universo y en qué medida estos se ajustan al conocimiento
cientifico?

Para abordar esta cuestidn, el alumnado disefié y desarrollé diferentes experimentos y modelos interactivos
asociados a mitos concretos, que fueron presentados en una miniferia cientifica en el centro. Durante esta
actividad, el resto de los grupos de 3.2 de ESO actuaron como visitantes, lo que permitié recoger informacion
sobre su nivel de comprensidon mediante instrumentos de observacién estructurados.

En este proceso, el alumnado asumid un doble papel: por un lado, como responsable de la investigacion de
su mito, y por otro, como encargado de comunicar y explicar los resultados a otros estudiantes mediante
modelos experimentales. Este enfoque permitid integrar la indagacién cientifica con la divulgacidn,
favoreciendo la comprension de los contenidos y el desarrollo de la competencia comunicativa.

De este modo, el proyecto permite analizar tanto las concepciones iniciales del alumnado como su evolucién
tras la interaccion con los distintos stands, integrando el aprendizaje cientifico con la investigacidn educativa.
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2. OBIJETIVOS DEL PROYECTO

En coherencia con el planteamiento del problema y el enfoque del proyecto, se formulan los siguientes
objetivos:

1. Distinguir informacién cientifica veraz de mitos y desinformaciones sobre astronomia, aplicando el
razonamiento ldgico y el andlisis critico de fuentes.

2. Disefar, construir y evaluar demostraciones y experimentos interactivos que permitan comprobar de
forma practica la validez de diversas afirmaciones astronémicas.

3. Colaborar de manera activa y responsable en el desarrollo del proyecto, asumiendo distintos roles
dentro del equipo de investigaciéon y divulgacion.

4. Comunicar los resultados de forma clara, rigurosa y atractiva, adaptando el lenguaje y los recursos al
publico al que se dirigen las explicaciones.

3. DISENO DE LA INVESTIGACION
3.1. Grupo de estudio

El grupo de estudio estuvo constituido por aproximadamente 170 alumnos y alumnas de 3.2 de ESO del IES
Pablo Ruiz Picasso, que participaron como visitantes en la miniferia cientifica organizada en el centro.

Este alumnado actué como muestra a analizar, permitiendo identificar sus ideas previas sobre distintos
fendmenos astrondmicos y evaluar en qué medida estas coincidian o no con el conocimiento cientifico.

Se trata de un grupo heterogéneo en cuanto a nivel académico. Los grupos 3.2 Ey 3.2 F corresponden a lineas
bilinglies y presentan, en general, un rendimiento académico mas alto, mientras que los grupos 3.2 Ay 3.2B
muestran niveles mds bajos, situandose los grupos 3.2 Cy 3.2 D en un nivel intermedio.

El estudio se centré en analizar las ideas previas y el grado de comprensién del alumnado visitante en relacion
con distintos mitos astronédmicos ampliamente difundidos en redes sociales y medios digitales, asi como en
observar su capacidad para interpretar explicaciones cientificas apoyadas en modelos experimentales
sencillos.

3.2. Planteamiento del problema y formulacién de hipédtesis

El presente trabajo se ha desarrollado siguiendo las fases del método cientifico. Para ello, el alumnado
elabord informes estructurados que guiaron todo el proceso de investigacion, desde las ideas iniciales hasta
las conclusiones.

En una primera fase, se realizd una busqueda de mitos astrondmicos presentes en el entorno del alumnado
y en redes sociales y medios digitales, a partir de la cual se seleccionaron cinco afirmaciones sobre las que se
centrd la investigacidn. Cada pareja fue asignada a uno de estos mitos de forma aleatoria. A partir de estos
mitos, el alumnado formulé hipdtesis iniciales sobre su veracidad o falsedad, partiendo de sus propias ideas
previas.
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Figura 1: Asignacion de mitos.

3.3. Busqueda de informacidn en redes sociales

En el caso del mito “Las estrellas parpadean porque se mueven”, el alumnado observo que esta idea aparece
con frecuencia en redes sociales como TikTok e Instagram, donde se presenta como una explicacidn rapiday
sencilla del fendmeno. Estas publicaciones suelen apoyarse en lo que se ve desde la Tierra, lo que lleva a
pensar que las estrellas se estan moviendo. Sin embargo, estas explicaciones se basan principalmente en lo
visual y no desarrollan una explicacion cientifica del fendmeno (@universe.mad, 2024).

En relacidn con el mito “Los agujeros negros absorben todo lo que los rodea”, el alumnado encontré
principalmente informacion en videos de YouTube, donde se presenta como un fendmeno sorprendente o
incluso misterioso. En estos contenidos aparecen conceptos cientificos reales, como el horizonte de sucesos
o la espaguetizacion, pero mezclados con explicaciones simplificadas que pueden llevar a interpretaciones
incompletas. Ademas, segun indican en sus informes, se trata de explicaciones en las que no se aportan
pruebas directas, ya que se habla de fendmenos que no pueden observarse de forma directa.

En el mito “En el espacio no hay gravedad”, el alumnado analizé videos de plataformas como YouTube,
TikTok o Reels. En estos contenidos, la idea se presenta como una curiosidad, generalmente acompafiada de
imagenes de astronautas flotando en el interior de naves espaciales. A partir de estas escenas, se transmite
la idea de que en el espacio no existe gravedad, mediante frases simples como “alli todo flota”. Sin embargo,
tal y como sefalan los alumnos, estas explicaciones no tienen en cuenta conceptos como la drbita o la caida
libre, y se basan principalmente en la observacidn directa. Ademas, este tipo de contenidos suele difundirse
en formatos breves y efimeros, como reels o shorts, cuyos enlaces no siempre se mantienen en el tiempo, lo
gue limita su inclusion como referencias estables.

En el caso del mito “La Luna brilla con luz propia”, el alumnado encontré ejemplos en distintas redes sociales
como TikTok, YouTube o Facebook. En estos contenidos, la Luna se presenta simplemente como un objeto
brillante, sin explicar el origen de esa luz. La idea se transmite como una explicacion sencilla o una curiosidad,
sin detallar el fendmeno, como se observa en distintos videos analizados (Happy Learning Espafiol, 2017;
Astrofisicos en Accion, 2018; Planeta Tierra y el Cosmos, 2025).

En el caso del mito “El Sol es una bola de fuego”, el alumnado analizé contenidos en redes sociales como

III

YouTube y Facebook. En estos medios, la idea de que el Sol “arde” como el fuego aparece de forma
simplificada, asociando su brillo y calor con una combustién similar a la que ocurre en la Tierra. Sin embargo,
a diferencia de otros mitos, el alumnado también encontré videos que explican correctamente el fenémeno
desde el punto de vista cientifico, diferenciando entre combustiéon y fusién nuclear (Enséfiame de Ciencia,

2025; Inspenet, 2024).
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Esto permitié al alumnado no solo identificar la simplificacién inicial del mito, sino también reconocer que
en redes sociales pueden encontrarse tanto explicaciones incompletas como contenidos divulgativos
adecuados.

3.4. Busqueda de informacioén cientifica y contraste

Tras analizar cdmo se presentan los mitos en redes sociales, el alumnado llevé a cabo una busqueda de
informacién cientifica con el objetivo de comprobar la veracidad de las afirmaciones iniciales.

En el caso del mito “Las estrellas parpadean porque se mueven”, el alumnado encontré explicaciones
basadas en el papel de la atmdsfera terrestre, sefialando que el parpadeo se debe a la desviacién de la luz al
atravesar capas de aire con distinta temperatura y movimiento. Estas explicaciones, recogidas en pdginas
web divulgativas, permitieron al alumnado comprender el fenédmeno desde un punto de vista mas completo
in (RPP Noticias, s.

y corregir la idea inicial. Entre las fuentes consultadas se encuentran RPP Noticias y El Bu
f.; El Bulin Casas Rurales, 2014).

En el mito “Los agujeros negros absorben todo lo que los rodea”, el alumnado incorpord conceptos como el
horizonte de sucesos y la influencia de la gravedad en funciéon de la distancia. A partir de esta informacion,
comprendieron que no todos los objetos son absorbidos, sino que pueden mantenerse en érbita si se
encuentran a una distancia y velocidad adecuadas, tal y como se explica en recursos divulgativos sobre
agujeros negros.

En el caso de “En el espacio no hay gravedad”, el alumnado desarrollé una explicacion mas completa del
fendmeno, incorporando conceptos como la microgravedad, la caida libre y el movimiento orbital. En sus
informes se recoge que la gravedad no desaparece en el espacio, sino que disminuye con la distancia, y que
los astronautas flotan porque estdn en caida libre continua junto con la nave. Estas explicaciones, recogidas
en las fuentes consultadas, permiten interpretar la microgravedad como una situacién de caida libre en la
qgue los objetos parecen no tener peso (Agencia Espacial Europea [ESA], s. f.; NASA Space Place, s. f,;
Wikipedia, s. f.)

En el mito “La Luna brilla con luz propia”, el alumnado explicé que la Luna no emite luz, sino que refleja la
luz del Sol. Ademas, relacionaron este fendmeno con las fases lunares, sefialando que el brillo depende de la
posicion relativa entre la Tierra, la Luna y el Sol. Esta explicaciéon coincide con los modelos astrondmicos
basicos sobre la iluminacidn de la Luna y sus fases (Wikipedia, s. f.; Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas [CSIC], s. f.).

Por ultimo, en el mito “El Sol es una bola de fuego”, el alumnado identificé la diferencia entre combustion y
fusion nuclear. En sus informes explican que el fuego necesita oxigeno, mientras que el Sol produce energia
mediante la fusidn de hidrégeno en helio en su ntcleo. Este proceso esta ampliamente descrito en fuentes
cientificas, donde se explica que la energia solar procede de reacciones de fusidon nuclear a altas
temperaturas y presiones (NASA, s. f.).

En conjunto, esta fase permitié al alumnado contrastar sus ideas iniciales con explicaciones cientificas mas
completas, incorporando conceptos clave y corrigiendo interpretaciones erréneas. No obstante, se observa
gue el nivel de precision en la citacidn de fuentes es desigual, ya que no todos los grupos registraron de forma
detallada las péaginas consultadas.

3.5. Disefio de los experimentos y materiales empleados

Para comprobar los distintos mitos trabajados, cada pareja disefid un experimento o modelo interactivo de
caracter cualitativo. En todos los casos se utilizaron materiales sencillos y accesibles, buscando que el
fendmeno pudiera explicarse de forma visual y comprensible al alumnado visitante.
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En el mito “En el espacio no hay gravedad”, el modelo consistia en una pelota grande que representaba la
Tierra y una pelota pequeiia que simulaba un satélite, unidas mediante una cuerda resistente. Con este
montaje se pretendia representar el movimiento orbital y la accién de la gravedad, mostrando que la
trayectoria depende de la existencia de una fuerza dirigida hacia el centro.

AL
e

[

Figura 2: Cartas con preguntas.

En en el mito “El Sol es una bola de fuego”, el experimento se disefid para diferenciar entre combustién y
fusidn nuclear. El montaje consistia en una bola de algoddn sujeta a una varilla metalica, empapada en
alcohol. Los materiales empleados fueron bola de algoddn, hilo resistente, varilla metdlica, alcohol, mechero
o cerillas, vaso de cristal y una base ignifuga. Con este modelo se pretendia representar el comportamiento
del fuego en condiciones terrestres y establecer una comparacién con el funcionamiento del Sol.

Figura 4: Maqueta del experimento 2.

En el mito “Los agujeros negros absorben todo lo que los rodea”, el modelo se basaba en una tela elastica
tensada sobre varios soportes. Los materiales empleados fueron una tela grande, seis sillas como estructura
de soporte, pinzas de la ropa y pelotas de distintos tamafios y masas. Con este montaje se pretendia
representar la deformacién del espacio y la influencia de la masa en la atraccidn gravitatoria.

Figura 5: Lonas para el experimento 3.
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Para el mito “Las estrellas parpadean porque se mueven”, el alumnado disefid un modelo basado en una
caja de cartdn en cuyo interior se situaba una bola suspendida mediante tanza. El conjunto incluia una fuente
de aire y un puntero laser. Los materiales utilizados fueron caja de cartdn, pintura negra, rotuladores
acrilicos, brochas, tanza, cinta de carrocero, secador y puntero laser. Este montaje tenia como objetivo
representar coémo las perturbaciones en el medio pueden afectar al paso de la luz.

']

Figura 4: Parte externa del experimento 4. Figura 7: Interior del experimento 4.

Por ultimo, en el mito “La Luna brilla con luz propia”, el alumnado construyé un modelo formado por una
base de corcho, una esfera que representaba la Luna, otra para la Tierra y una fuente de luz que simulaba el
Sol. Los materiales utilizados fueron corcho, goma eva negra, globo, papel, cola, pintura plateada, pinturas
para la Tierra, soportes y una linterna. Este modelo tenia como finalidad representar la iluminacién de la
Luna como consecuencia de la luz reflejada.

#r

Figura 8: Fases de la luna

En conjunto, los experimentos disefiados comparten varias caracteristicas. Todos parten de materiales
sencillos, buscan la participacion del publico y no pretenden reproducir exactamente el fendmeno
astrondmico real, sino ofrecer un modelo accesible que permita comprender la idea cientifica basica y
desmontar el mito correspondiente.

3.6. Puesta en practica y recogida de datos

Los experimentos disefiados por el alumnado se presentaron en una miniferia cientifica celebrada en el
centro, en la que participaron aproximadamente 170 alumnos y alumnas de 3.2 de ESO. La actividad se
organizé en turnos de 30 minutos por grupo a lo largo de la mafiana de la siguiente manera:

e 3.2ESOA - 11:30-12:00

e 3.2ESOB - 12:00-12:30
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e 3.2ESOC - 12:30-13:00
e 3.2ESOE - 13:00-13:30
e 3.2ESOD - 13:30-14:00
e 3.2ESOF - 14:00-14:30

Durante cada turno, el alumnado visitante se distribuyé entre los distintos stands, de modo que no todos los
participantes pasaron por todos los experimentos, sino que se repartieron entre ellos. Esta organizacion
permitié una interaccién mas directa en cada puesto y facilitd la recogida de datos por parte del alumnado
expositor.

Durante la actividad, cada pareja responsable de un mito asumid un doble papel. Por un lado, actué como
divulgadora cientifica, explicando el fendmeno y el funcionamiento del modelo a sus compafieros. Por otro,
desempeiid una funcién de recogida de datos, registrando las respuestas del alumnado visitante mediante
tablas de observacion incluidas en sus informes, en las que anotaban aspectos como:

e sijel visitante acertaba inicialmente el mito,

e sicomprendia la explicacion tras la demostracion,

e ysiel experimento funcionaba correctamente.

Figura 9: Tablas de recogida de datos.

En relacién con los experimentos, el alumnado expositor guiaba la interaccién con el modelo, mostrando su
funcionamiento y planteando preguntas iniciales para conocer las ideas previas de los visitantes. A partir de
ahi, desarrollaban la explicacion apoydndose en el experimento y resolvian dudas en funcién de las
respuestas obtenidas.

En el caso del modelo sobre la gravedad, se utilizdé el movimiento del sistema para explicar por qué los objetos
en orbita no flotan por ausencia de gravedad. En el experimento del Sol, la demostracidn permitia observar
el comportamiento de la combustién en condiciones terrestres. En el modelo de las estrellas, el efecto visual

10
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generado ayudaba a introducir la idea de perturbacién en el paso de la luz. En el caso de los agujeros negros,
el comportamiento de las pelotas sobre la tela permitia representar la influencia de la masa. Por ultimo, el
modelo de la Luna permitia visualizar cdmo la iluminacién depende de una fuente externa.

La interaccidn con el publico fue continua, ya que el alumnado visitante no se limitaba a observar, sino que
participaba activamente en algunos experimentos, formulaba preguntas y, en muchos casos, modificaba su
respuesta inicial tras la explicacion.

En los propios informes se recogen también incidencias reales durante la puesta en prdactica, como pequefios
fallos en el montaje o en el funcionamiento de los modelos, que el alumnado tuvo que resolver sobre la
marcha. Esto permitié ajustar las explicaciones y mejorar la forma de presentar los experimentos a lo largo
de la jornada.

En conjunto, esta fase no solo sirvid para recoger informacidn sobre las ideas previas del alumnado de 3.2 de
ESO, sino también para comprobar la eficacia de los modelos disefiados y el grado de comprensiéon alcanzado
tras la explicacién.

4. ANALISIS DE RESULTADOS

A partir de los datos recogidos durante la miniferia cientifica y de la informacién incluida en los informes del
alumnado, se observa que los mitos trabajados estaban presentes en mayor o menor medida en el alumnado
visitante, aunque con diferencias segun el tipo de fenémeno.

En el caso del mito “En el espacio no hay gravedad”, una parte importante del alumnado visitante tendia
inicialmente a considerarlo verdadero, probablemente influido por la imagen habitual de astronautas
flotando. Tras la explicacion y la observacidn del experimento, la mayoria comprendia que la gravedad sigue
actuando y que la situacion de ingravidez se debe a la caida libre. Este cambio indica que el modelo utilizado
resultd eficaz para corregir una idea previa muy extendida.

En el mito “El Sol es una bola de fuego”, se detectd que muchos alumnos asociaban directamente el Sol con
el fuego debido a su luz y calor. Sin embargo, la demostracidn experimental permitid visualizar de forma clara
gue la combustién necesita oxigeno, lo que facilité la comprension de que el Sol funciona mediante un
proceso diferente. En este caso, el experimento ayudd especialmente a establecer una comparacién directa
entre ambos fendmenos.

En el caso de “Las estrellas parpadean porque se mueven”, el alumnado visitante mostraba dudas iniciales,
ya que se trata de un fendmeno menos evidente. Tras la explicacidn, la mayoria comprendia el papel de la
atmosfera, aunque en algunos casos persistian dificultades para entender el proceso fisico completo. Esto
indica que, aunque el modelo visual resulta util, el fendmeno requiere un mayor nivel de abstraccién.

En el mito “Los agujeros negros absorben todo lo que los rodea”, se observé que el alumnado partia de una
idea muy influida por la cultura popular. El experimento permitid visualizar que no todos los objetos son
absorbidos y que existen drbitas estables, lo que ayudd a matizar esta concepcién. No obstante, en algunos
casos se mantuvieron interpretaciones simplificadas, lo que sugiere que el fendmeno sigue resultando
complejo.

Por ultimo, en el mito “La Luna brilla con luz propia”, el alumnado visitante presentaba respuestas variadas,
aunque una parte significativa no distinguia entre emisidn y reflexidn de la luz. El modelo utilizado permitio
observar de forma directa cémo la iluminacidn depende de una fuente externa, lo que facilité la comprension
del fendmeno en la mayoria de los casos.

11
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En conjunto, los resultados obtenidos ponen de manifiesto que los mitos trabajados forman parte del
imaginario del alumnado y estan influenciados, en gran medida, por la informacidn que circula en redes
sociales y por interpretaciones basadas en la observacién directa. Estas ideas previas no siempre son
completamente erréneas, pero si suelen ser simplificadas o incompletas.

4.1. Limitaciones

Durante la puesta en practica se detectaron algunas dificultades relacionadas con el funcionamiento de los
experimentos. En varios casos se produjeron pequenos fallos en los montajes, como inestabilidad en los
materiales, necesidad de reajustar elementos o problemas puntuales en la ejecucion de la demostracién, lo
que obligé al alumnado a intervenir y resolverlos sobre la marcha.

Asimismo, algunos modelos requerian cierto grado de precisidn para que el efecto fuera visible, lo que no
siempre se conseguia en todos los intentos. Esto hizo que, en determinados momentos, la explicacion tuviera
gue apoyarse mas en la intervencién del alumnado expositor que en la propia demostracién.

Ademas, el tiempo disponible en cada turno condiciond el desarrollo de la actividad, ya que en algunos casos
no fue posible profundizar en la explicacién de los fendmenos o atender todas las preguntas del alumnado
visitante.

Por otro lado, determinados fendmenos, como el parpadeo de las estrellas o el comportamiento de los
agujeros negros, presentan un mayor nivel de abstraccion, lo que dificulté su comprensiéon completa en todos
los casos.

A pesar de estas limitaciones, la experiencia ha resultado positiva, ya que ha permitido trabajar el
pensamiento critico, la capacidad de andlisis de la informacién y la comunicacién cientifica, aspectos
fundamentales en la ensefianza de las ciencias.

5. CONCLUSIONES

El desarrollo del proyecto ha permitido al alumnado investigar distintos mitos relacionados con el Universo,
contrastando sus ideas iniciales con explicaciones cientificas y comprobandolas mediante el disefio y la
puesta en practica de experimentos.

A partir de las conclusiones recogidas en los informes, el alumnado ha identificado que la mayoria de los
mitos analizados son falsos o estan basados en interpretaciones simplificadas de los fenédmenos. En sus
propias palabras, destacan que muchos de estos errores provienen de lo que se observa a simple vista o de
la informacidon que circula en redes sociales, y que solo al investigarlos en profundidad han podido
comprender su explicacidn real.

Asimismo, el alumnado valora especialmente la utilidad de los experimentos como herramienta para
entender los conceptos, sefialando que la representacidn visual de los fendmenos les ha ayudado a aclarar
ideas que inicialmente no comprendian del todo. También destacan que explicar los experimentos a sus
companeros les ha permitido organizar mejor la informaciéon y comprenderla con mayor profundidad.

Desde el punto de vista didactico, la experiencia ha permitido trabajar no solo contenidos propios de la
materia, sino también competencias como el pensamiento critico, la busqueda y analisis de informacién y la
comunicacion cientifica.

En conjunto, los datos recogidos permiten observar que las ideas previas del alumnado visitante estan
influenciadas por interpretaciones basadas en la observacién directa y por contenidos difundidos en redes
sociales, siendo mas resistentes en aquellos fendmenos que requieren un mayor nivel de abstraccion.
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